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「ちょっとだけ試してみたい」という方に

ハンド 20分 4,400円
アロマオイルを使用し、指先から肩口まで揉みほぐし
ながら、リンパを流していきます。

ヘッド 20分 4,400円
いすに座って、頭と肩を揉みほぐしながら、リンパを
流していきます。

「効果をもっと実感してみたい」という方に

ベリーマッサージ　おなか 30分 4,400円
おなかの脂肪を集中的に絞り出し、気になるウエスト
をスッキリさせていきます。

フット 30分 6,600円
アロマオイルを使用して、かかとから足の付け根まで
揉みほぐしながら、リンパを流していきます。

エナジャイジング
背中、二の腕

30分 6,600円
スクラブを使用してお肌の古い角質を除去し、体内電
気の働きをよみがえらせます。

全身パック 30分 6,600円
コラーゲン配合のトリートメントクリームで全身を
パックし、キメを整えながら、お肌にハリと潤いを与
えます。

「しっかり癒されたい」という方に

50分 9,900円

60分 11,000円

フェイシャル 50分 9,900円
クレンジング～美容液使用でのリンパ流し～クリーム
を使用して表情筋のマッサージ～お肌にあわせたパッ
ク～整肌。

「プロフェッショナルを実感したい」という方に

エナジャイジング(全身) 90分 17,600円
スクラブを使用してお肌の古い角質を除去し、体内電
気の働きをよみがえらせます。

オセアニカ(全身) 90分 14,300円
アロマティックオーシャンマッドを全身に塗るアンチ
セルライトのトリートメントで、表皮のたるみを引き
締める効果があります。

100分 17,600円

110分 18,700円

エナジャイジング(背中)
＋オセアニカ(全身)

100分 18,700円

スクラブを使用してお肌の古い角質を除去＋こってい
る箇所のほぐし～リンパ流し～アロマティックオー
シャンマッドを全身に塗るアンチセルライトのトリー
トメント。

エナジャイジング(全身)
＋オセアニカ(全身)

130分 23,100円

スクラブを使用してお肌の古い角質を除去＋こってい
る箇所のほぐし～リンパ流し～アロマティックオー
シャンマッドを全身に塗るアンチセルライトのトリー
トメント。

「手足をおもいきり伸ばしたい」という方に ※ポール・シェリー化粧品は使用しません。

15分 3,300円

30分 5,500円

  ブライダルセラピーをご希望の方は、お客様に合わせたプランをお作りいたします。お気軽にご相談くださいませ。

ボディ

ボディ＋フェイシャル

ストレッチング

アロマオイルを使用して、全身を揉みほぐしながら、
リンパを流していきます。

アロマオイルを使用して、全身を揉みほぐしながら、
リンパを流していきます＋クレンジング～美容液使用
でのリンパ流し～クリームを使用して表情筋マッサー
ジ～お肌にあわせたパック～整肌。

服を着たまま、筋肉を伸ばしていきます。


